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Crumble fruits rouges
Recette

. Farine type 55% 50 g

. Sucre Cassonade 50 g

. Poudre d’amande 50 g

. Beurre  50 g

Ingrédients:

. Framboises              1 barquette

. Fraises              1 barquette

. Fruits rouges              500 g

. Thym citron               Quelques branches
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présente

Notes perso

Etapes :
1- Laver, équeuter les fraises.

2- Dans un plat ovale en verre, disposer les fruits rouges 
et le thym citron.

3- Mélanger la farine et le beurre ramolli en dés
puis le sucre et la poudre d’amande avec les doigts. 

4- Etaler la pâte à crumble au rouleau.
5- Déposer cette pâte sur les fruits rouges.

6- Cuire au four à 180°C pendant 10 à 12 minutes.

4 personnes préparation 20 min Cuisson 10 min

Energie : Pop Acidulé 80’s


